
Jardinería: Cultiva, Cuida y Transforma tu
Espacio

Curso



 Inicio

23 de mayo
de 2026

Duración

32 horas en
8 sesiones

Modalidad

Presencial

Horario

Sábado de 9:00 a
13:00 hrs.

Inversión 

Contado:
$9,500 MXN o

2 pagos de:
$4,900 MXN c/u

Your
Logo

Conecta con la naturaleza, aprende a cultivar y transforma tu hogar en un
espacio verde, lleno de vida.

Programa 2026

CURSO

Jardinería: Cultiva, Cuida y Transforma tu
Espacio

Si desea pagar en otra moneda, se utilizará el tipo de cambio del día en que se realice el pago

Contacto
Ana María Franco Castañeda

 Promotora

+52 (33)3669 3482 / +52 (33)3669 3484 

diplomados@iteso.mx / anafranco@iteso.mx 

+52 (33)2796 9094

Este taller teórico-práctico está diseñado para que aprendas a crear, cuidar y transformar tu entorno
natural, desde tu hogar. Desarrollarás habilidades en botánica, bonsái, paisajismo, huertos urbanos y
arboricultura, aplicando técnicas ecológicas para el bienestar personal y comunitario.

https://wa.link/s0fybq


Brindar a los participantes conocimientos y herramientas necesarios para diseñar, cuidar y transformar
espacios verdes en tu hogar o comunidad, mediante técnicas prácticas de botánica, jardinería, bonsái,
paisajismo, huertos urbanos y arboricultura. A lo largo del taller, desarrollarás habilidades para crear un
entorno natural funcional y estético, con enfoque ecológico y sustentable, que promueva tu bienestar
personal y el de quienes te rodean.

OBJETIVO:

Para personas que quieren aprender a cuidar, diseñar o transformar jardines, terrazas o huertos
urbanos.
Para quienes buscan reconectar con la naturaleza, desde su hogar o comunidad, con un enfoque
sustentable y práctico.

DIRIGIDO A:

BENEFICIOS DEL PROGRAMA:

Aprenderás a identificar y cuidar plantas de interior y exterior.

Crearás tu propio huerto urbano, incluso si tienes poco espacio.

Explorarás el arte del bonsái y técnicas de poda.

Diseñarás tu jardín con enfoque ecológico.

Cuidarás árboles urbanos desde tu comunidad.

Transformarás tu entorno y mejorarás tu bienestar físico y emocional.

REQUISITOS:
Ropa cómoda y disposición para trabajar en espacios al aire libre.

Tijeras de jardinería y palita sembradora a partir de la tercera sesión.



Sesiones teórico-prácticas en espacios abiertos del ITESO. Actividades presenciales con materiales
reales (bonsáis, huertos, sustratos). Reflexiones y conversatorios sobre lo aprendido y su aplicación en
casa. Acompañamiento de expertos en jardinería urbana y ecología.

METODOLOGÍA:

Se requiere al menos 80% de asistencia y participación. 

Reflexiones grupales y aplicación práctica como evidencia de aprendizaje. 

Se entrega constancia de participación avalada por ITESO.

ACREDITACIÓN:

Dar a conocer la riqueza arbórea del campus universitario, compuesto por más de 300
especies y más de 4,000 árboles, promoviendo la apreciación de la biodiversidad en un
entorno urbano y su importancia ecológica, cultural y funcional.

Historia y evolución.
Exploración de la diversidad árboles.
Importancia de la biodiversidad.
Importancia ecológica y beneficios estéticos.
Especies o ejemplares emblemáticos.
Manejo y conservación.
Retos.

MÓDULO 1 : BIENVENIDA EXPLORACIÓN Y EXPERIENCIA CON LA DIVERSIDAD
DE PLANTAS Y ÁRBOLES

TEMARIO:



Brindar conocimientos básicos de botánica de manera accesible y práctica, permitiendo
a los participantes comprender cómo funcionan las plantas y cómo cuidarlas
adecuadamente en su hogar, ya sea en jardines, macetas o huertos urbanos.

Introducción a la Botánica y su aplicación en el hogar.
Anatomía y función de las plantas.
Reproducción.
Principales grupos taxonómicos.
Propagación y cuidado de plantas.
Introducción y definición de huerto urbano.
Preparación y selección de espacio.
Selección de plantas y cultivos.
Cuidado básico de las plantas (fertilizantes, plagas, etc.).
Mantenimiento y cosecha.
Un huerto en casa.

MÓDULO 2 : BOTÁNICA PRÁCTICA, CUIDADO Y MANEJO DE PLANTAS DEL HOGAR

Introducir a los participantes al diseño de jardines, para conocer los conceptos claves de
esta actividad y hacer un bosquejo inicial de planeación y composición para el hogar.

Introducción al diseño de jardines.
Técnicas de diseño y bocetos.
Conceptualización de un jardín.
Selección de plantas y materiales.
Planeación y composición.

MÓDULO 3 : PAISAJE EN CASA

Introducir a los participantes en el arte y la técnica del bonsái, proporcionando los
conocimientos básicos sobre el cuidado, cultivo y formación de árboles en miniatura. A lo
largo del curso, los participantes aprenderán a seleccionar las especies adecuadas,
técnicas de poda, alambrado y trasplante, y resolver problemas comunes en el cuidado de
los bonsáis, permitiéndoles desarrollar su propio bonsái en casa y disfrutar de los
beneficios de este arte.

Introducción al Bonsái.
Materiales y herramientas básicas.
Técnicas básicas de cuidado.
Formación y modelado del Bonsái.
Resolución de problemas comunes.
Esquejes.
Creación de tu primer Bonsái.

MÓDULO 4 : BONSÁI PARA PRINCIPIANTES: CREACIÓN Y CUIDADO DE ÁRBOLES EN
MINIATURA



Proporcionar conocimientos básicos para cultivar, plantar y cuidar árboles en sus
hogares, adaptados a espacios urbanos.

Introducción a la Arboricultura.
Selección de árboles para el hogar.
Plantación y trasplante de árboles.
Cuidados básicos de los árboles.

MÓDULO 5 : ÁRBOLES EN CASA: GUÍA PRÁCTICA DE ARBORICULTURA PARA
PRINCIPIANTE



ANA MARÍA FRANCO CASTAÑEDA
PROMOTORA

+52 (33)3669 3482 / +52 (33)3669 3484
 
diplomados@iteso.mx / anafranco@iteso.mx 

+52 (33) 27 96 90 94

COORDINADOR  ACADÉMICO 
JUAN GABRIEL MORALES PADILLA

Biólogo por la Universidad de Guadalajara, Licenciado en Administración de Empresas y
Maestro en Filosofía y Ciencias Sociales por el ITESO, este profesional combina la ciencia, la
gestión y la reflexión ética en su quehacer. Con más de 20 años de experiencia docente, se
ha especializado en el cuidado y manejo de áreas verdes urbanas y en la biofilosofía,
disciplina que articula el pensamiento filosófico con la vida natural. Actualmente se
desempeña como encargado de jardinería y conservación en ITESO, donde también imparte
materias relacionadas con ética y ecología. Ha liderado múltiples proyectos para el
conocimiento, estudio y preservación de la flora y fauna del campus universitario y del
Bosque de la Primavera, integrando la educación ambiental con la acción concreta para la
sostenibilidad.

CONOCE A LOS EXPERTOS:

Contacto

El ITESO se reserva el derecho de apertura del programa en caso de no cubrir el mínimo requerido de participantes. 
El contenido de esta ficha se encuentra sujeta a cambios sin previo aviso. 

https://wa.link/s0fybq
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